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ホットくん

明けましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願い申し上げます。今年
もまた恒例の新年互例会を行いました。ケアハウスかんべ村入居者ほぼ全員勢
揃いです。新年のあいさつと、今年こそ平和な、そして希望の１年でありますよう
にと願いを込めて「一月一日」を唱和しました。職員手作りの獅子頭での厄除け
のパフォーマンスもあって、改めて皆さんがお元気で楽しく過ごされることを心から
願いました。
★お正月といえばお雑煮ですね。地方によって具材、調味料がいろいろあるよう
ですが、私の実家でははまぐり、牛肉を使い、朝起きると家族が何個食べるかを
母が集計し茹でます。父が８個も食べるのをびっくりした記憶があります。昔は
たくさん食べていたのですね。（今より餅が大きいのに）
今私は２個のお餅をトースターで焼き、はまぐり、牛肉、大根、人参、かまぼこ、
青ネギと汁をかけたお雑煮です。田舎ものははまぐりのお雑煮が好きです。★

沼田 裕子



介護付きホーム

ケアハウス

デイサービス

1月 元旦

1月おでん企画

クリスマス・忘年会

可部中学校
生徒さん訪問

クリスマス会

元旦、鏡開き

おでんの日

寿 画

美味しいよ!

施設⾧と乾杯♪

互
例
会
！

新年あけまして
おめでとうございます。

今年もよろしくお願い致します

新春ボッチャ大会におでん企画に
盛りだくさんでした♪

１２月は
クリスマス
バイキングに
ケーキ作り♪

皆さんに柿を剥いて頂き
干し柿にし、皆さんに
お配りしました♪



グループホームかんべの里

多機能型事業所かんべ
＜放課後等デイサービスきりんジュニア＞

＜児童発達支援きりんキッズ＞

＜スマイルワークみのり＞

新年互例会
で集合写真

クリスマスツリーを作り、企画では
サンタを探してプレゼントをもらいました!

だるまを作り、お正月
遊びで福笑いを楽し

みました!

毛糸を巻いて
ツリーを作りました!

大根や高菜を収穫して漬物を
作る準備をしました! 美味しい漬物が出来ますように♪

書初めや、羽根つき・凧あげをたのしみました!

皆さんにクリスマス
プレゼントのお渡し
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法 人 内 事 例 研 究 発 表 会

ホームページで。最新の情報を
チェックしてみてください。
QRコードをスキャンしてください。

シニアホームいずみ

～ 求人情報 ～

社会福祉法人フェニックスでは
職員さんを募集しています。
こちらから内容を確認できます→

和気あいあいと楽しい職場ば
かりです。いろいろな方が活
躍しています。ぜひ見てみてく
ださい

11月 12月

新 入 職 員 研 修

新入職員に対して
の研修会を行いまし
た。新入職の顔ぶれ
です。皆様よろしくお
願いします。

今年度も法人内事例研究発表会が
行われました。評価者から毎年レベルが
上がっていると評価いただきました。
発表者の皆さまお疲れ様でした。

1月

鏡開き

今年もよろしくお願いします
秋といえばさつまいも


